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Mesdames, Messieurs,

L’été va s’installer sur notre belle presqu’ile.

L’arrivée du mois de juin marque aussi la période des séjours

temporaires estivaux et l’accueil des résidents ayant choisi de

passer quelques semaines à la résidence.

Nous quittons le mois de mai marqué par plusieurs rdvs dont celui

des Océanes. Nous avons pu y tenir un stand avec les résidents.

Cette fin mai est aussi le départ de deux nouveaux RDVs qui vont

s’installer dans le temps au sein de la résidence : l’équithérapie et

les apéro-concerts au théâtre de Rochefort.

En vous souhaitant bonne lecture de notre Gazette de Juin 2025, je

vous invite à nous suivre via l’application gratuite FamilyVi réservée

aux familles ( code d’accès disponible à l’accueil).

Le Directeur

JOURNAL DE LA RÉSIDENCE

LA PRESQU’ILE

1, chemin de la baie d’Yves - 17450 Fouras  - Tél. : 05 46 82 33 33 - presquile-fouras@domusvi.com

La Gazette 
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Travaux 

PHASAGE CHANGEMENT TOITURE A PARTIR DE DEBUT JUIN

La résidence continu et termine ses travaux de réfection de toiture.

Prévu pour débuter début juin, les travaux comprennent la dépose des anciens

équipements, leurs traitements et la repose d’un matériau inerte et qualitatif.

Veuillez nous excuser pour les gènes et désagréments inéducables pendant la

durée des travaux

C’est un planning en 5 phases qui nous attend

La Direction
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Travaux 
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Travaux 
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Fourasins

SORTIE AU MARCHE
Les mercredis matins sont le rdv des sorties au marché de Fouras. Le soleil du 30

avril invite à la déambulation dans la rue piétonne.
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Un temps d’été

TROP CHAUD …
Le 30 avril après-midi, les températures extérieures sont trop chaudes, on n’est

pas encore habitués ! Activités en intérieur dans les espaces de la grande salle.
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La petite ménagerie

ZOOTHERAPIE
Valérie DANCOURT anime sa séance du 30 avril au Pôle d’Activités et de Soins

Adaptés. Les lapins 🐰 sont sur les tables !
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Festifs

BANQUET DOMINICAL
Les déjeuners dominicaux sont un moment partagé au sein de l’unité Les Voiliers

de Fouras. On rapproche les tables, on sort la grande nappe, on débouche le

champagne. Pour ce 04 mai, c'est champagne rosé à l’apéritif 🥂 .
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Promeneurs

TOUS DEHORS !
Pour le 02 mai, sortie générale sur le chemin du littoral. On a vidé la résidence

pour profiter du joli temps.
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Artistes

LES POTS DE COULEURS
Le lundi 05 mai marque le début du projet artistique autour des plantations 🌻🌷 au

sein de la Résidence LA PRESQU'ILE. Dans une bonne humeur partagée, on

décore les pots prévus.
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Habiles

ACTIVITES MANUELLES
Pour ce 06 mai, on pousse les tables du restaurant principal pour les activités

manuelles ou pour le plaisir de partager et discuter ensemble.
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Bon appétit

RDV THERAPEUTIQUE
Le repas est un moment particulier et n'a rien d'anodin. Lien social, rythme de la

prise alimentaire, effet miroir,..... tout un panel accompagné par l'équipe pour ce 07

mai au sein de l'Unité Sécurisante Les Voiliers.
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En touristes

DIRECTION LE PONT TRANSBORDEUR
Mercredi 07 mai, sortie vers Rochefort et son pont transbordeur. On passe la

Charente sur la nacelle, visite l’expo et surtout arrêt pour partager un verre !
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Athlètes

ATELIERS GYM
Le 09 mai, la résidence se transforme en grand gymnase ! Les ateliers se

multiplient dans différents secteurs de l’établissement.
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Reconnaissants

JOURNEE INTERNATIONNNALE DES INFIRMIERS
12 mai, c'est la journée internationale des infirmiers/ères... Les résidents ont choisi,

préparé, décoré et planté les pots de fleurs pour les infirmiers de la résidence de

Fouras.
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En chansons

AU CONCERT
Chris-Music fait le show ce 13 mai à la résidence La Presqu'île🎶🥂 🎙🎹.
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Cultivés

MEDIATHEQUE
Direction la médiathèque de Fouras pour quelques résidents ce 13 mai. Ils

viennent choisir des livres pour les enfants du projet intergénérationnel. Il va y avoir

de la lecture partagée à venir !
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Fourasins

SORTIE EN VILLE
Direction le centre de Fouras pour l’étape du mercredi au marché. Grand soleil

pour accompagner les promeneurs du 14 mai.
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Fourasins

PARTENARIAT CULTUREL
Le partenariat entre la résidence et l'artothéque des Ondines permet de proposer 

une exposition "roulante" d’œuvres.

Chaque semestre, les artistes proposent une partie de leurs travaux aux résidents 

de La Presqu'Ile.
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Fourasins

AU SOLEIL
Un petit tour en front de mer 🌊 sous le soleil 🌞 du 14 mai à Fouras.
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Joueurs

INTER-ETABLISSEMENT
Direction la résidence de Tonnay-Charente pour l’après midi du 14 mai. Scrabble 

ou belote, chacun défend son équipe !
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Attentifs et sérieux

ATELIER MEMOIRE
Les résidents des Voiliers participent à l’atelier du jour. La concentration fatigue... 

Le goûter est le bienvenu pour ce 14 mai.



LA RÉSIDENCE au quotidien

JOURNAL DE LA RÉSIDENCE

LA PRESQU’ILE

23

Fourasins

ESTIVAL
Le soleil est parfait pour profiter du front de mer de la grande plage ce 15 mai. 

Fouras offre la possibilité de sorties ... différentes d’une résidence plus classique 

🏖🌞⛱️.
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Bien occupés !

MULTI-ACTIVITES
15 mai à Fouras... Bain de soleil sur la terrasse, quizz culture, jeu de société ou 

messe mensuelle... en voilà un planning complet !
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Gourmands

BUFFET PETIT-DEJEUNER
Vendredi 16 mai, c'est buffet pour le petit-déjeuner de l’unité sécurisante de

Fouras. C’est l’occasion de choisir, se servir et participer ☕️.
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Agiles

ATELIER EQUILIBRE
Les vendredis matins sont sportifs à La Résidence La Presqu'île. L’atelier

EQUILIBRE est très attendu ce 16 mai.
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Oreilles fines

MUSICOTHERAPIE
La matinée du 16 mai est aussi le rendez-vous de l’atelier de musicothérapie.

Organisé par les professionnels, psychologue et psychomotricienne, le rendez-

vous utilise les instruments et leurs sons comme médiateurs et liens 🎶🥁🥂 .
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Gourmands

BANQUET DOMINICAL
Encore un dimanche où le restaurant de l’unité sécurisante se transforme en grand

banquet. Pour le 18 mai, on fait une jolie table pour les résidents..
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Ensemble

PETITS VISITEURS
Lundi 19 mai, en matinée, c'est une jolie petite troupe dynamique qui vient en visite

à la résidence. La crèche de Fouras est partenaire de La Presqu'île .
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Ensemble

STAND LA PRESQU’ILE
Les résidents sont acteurs majeurs du salon Les Océanes de Fouras-les-Bains.

En proposant des smoothies et granités "maison" aux nombreux visiteurs et

professionnels du secteur du bien vieillir, c'est aussi "faire" société " et reprendre

les mots de Madame Sylvie MARCILLY, présidente du Département qui ouvrait le

RDV :" être au sein de la cité".
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BRAVO

MAX
Nous avons le plaisir de partager la pleine page du magazine de la ville de

FOURAS qui met en exergue notre représentant des familles.

Monsieur Max POURSINE complète son investissement continu auprès des jeunes

générations de sportifs par cette même bienveillance pour les résidents de LA

PRESQU'ILE.
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Bienheureux

AU SOLEIL
Mardi 20 mai, le temps est au beau fixe, on sort sur le chemin du littoral longeant la 

résidence.
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Tout en douceur

ZOOTHERAPIE
Une grande séance pour le 20 mai.... toute la petite ménagerie de Valérie met les 

pattes sur la table !
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Sportifs

ENSEIGNEMENTS APA
Camille, notre enseignant d’Activités Physiques Adaptées multiplie les ateliers le 

21 mai.
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Rempotage

JARDINAGE
Les jardiniers amateurs de La Presqu'île ont la main verte . Atelier jardinage le 21 

mai dans le salon front de mer.
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Bouquet

ART FLORAL
Les massifs de la résidence offrent de jolis bouquets de roses 💐. Jeudi 22 au 

matin, c'est avec notre animatrice SOPHIE que le bouquet du jour est cueilli.
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Ensemble

PROJET INTERGENERATIONNEL
Le projet entre l'EHPAD et la crèche passe un nouveau jalon ce 15 mai. Les livres 

choisis par les résidents à la médiathèque de Fouras sont le support des échanges 

de cette séance intergénérationnelle.
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Ensemble

PROJET INTERGENERATIONNEL
Le dernier rendez-vous avec les volontaires fourasins de l’HEURE CIVIQUE profite 

du grand soleil du 22 mai. Deux fois par mois, les sorties sont organisées avec les 

voisins fourasins pour partager une heure.
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Souples ….

ATELIER EQUILIBRE
Vendredi 23 mai, rdv dans le secteur des carrelets pour l’atelier équilibre. Les 

sportifs de La Presqu'île s’entraînent pour préserver leurs autonomies.
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Souples ….

ATELIER EQUILIBRE
Les cartes sont sorties pour les joueurs de La Presqu'île ce 23 mai.
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Gentil chien !

ATELIER EQUILIBRE
Toobie monte sur la table pour la bonne cause. La séance de zootherapie du 23 

mai est un joli moment à La Presqu'île 🐕🐶
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Mélomanes

APERO-CONCERT AU THEATRE
La saison des apéros-concerts du théâtre de la Coupe d'Or ont débuté. Un pique-

nique dans le théâtre lui-même, un récital piano et cordes... un joli programme pour 

le 27 mai
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Fourasins

FRONT DE MER
En promenade le 24 mai autour de la résidence, c'est Soleil, Marée haute et

Rencontré sur le chemin côtier🏖.
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Fourasins

FRONT DE MER
Pour ce mardi 27 mai, Fouras est baigné d’un grand soleil. C’est une invitation au

sortie 🌞⛱️
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Fourasins

A CHEVAL !
Le premier atelier de notre nouveau rendez-vous d’équithérapie 🐴 se déroule le 28

mai. Le comportement des résidents est incroyable dans ce lien particulier qui se

créer rapidement avec l’animal.



LA RÉSIDENCE au quotidien

JOURNAL DE LA RÉSIDENCE

LA PRESQU’ILE

46

Fourasins
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Fourasins

SORTIE
Pour le 10 mai, sortie sur le front de mer..

Anniversaire du mois de JUIN
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Activités & Animations mois de juin 2025

Journal interne de l’EHPAD LA PRESQU’ILE préparé par Sylvain FLEURY – Directeur de l’établissement

PROCHAIN CONSEIL DE LA VIE SOCIALE 

07 JUILLET – 15h30
Pour joindre les représentants des Familles au Conseil de la Vie Sociale

cvsfamilles7@gmail.com

Vous pouvez également les contacter par téléphone :

Anne PETIT : 06.88.38.25.66

Max POURSINE : 06.62.74.12.28

Christian GROSSET-JANIN : 06.85.95.65.78

mailto:cvsfamilles7@gmail.com

